
Аннотация к рабочей программе по курсу внеурочной деятельности 

«Тропинка в профессию» для 4 класса 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей 

обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 

освоения Программы НОО с учётом выбора участниками образовательных 

отношений курсов внеурочной деятельности.  

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности 

разработана в соответствии с требованиями: Федерального закона от 

29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; Приказа 

Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»;  

Цель: формирование у обучающихся знаний о мире профессий и создание 

условий для успешной профориентации младших школьников в будущем.  

 

Задачи:  

 формирование целостного представления о различных сферах 

человеческой деятельности.  

 воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата. 

 развитие организационных и коммуникативных компетенций, 

механизмов эмоционально-волевого регулирования поведения, 

ответственности за свои поступки.   

 выявить наклонности, необходимые для реализации себя в выбранной  

в будущем профессии;   

 способствовать формированию уважительного отношения к людям 

разных профессий и результатам их труда;  способствовать развитию 

интеллектуальных и творческих возможностей ребёнка.  

 

Краткая характеристика.  

Внеурочная деятельность «Тропинка к профессии» создана для того, чтобы 

уже на ранних стадиях формирования социальной сферы интересов личности 

ребёнка, познакомить младших школьников с профессиями взрослых людей 

и обеспечить пропедевтику профориентационной подготовки. Таким 

образом, предлагаемая программа может стать первой ступенью в системе 



работы школы по переходу на профориентационное обучение. В основе 

курса лежит идея раннего знакомства с различными сферами человеческой 

деятельности через организацию учебно -исследовательской деятельности 

обучающихся. При определении этих сфер использовалась типология, 

предложенная доктором психологических наук Е.А.Климовым. Данная 

типология позволяет все многообразие человеческих профессий соотнести с 

основными видами деятельности в зависимости от объекта, на который она 

направлена: «человек - человек», «человек - техника», «человек – 

художественный образ», «человек - природа».  

Основные технологии: 

 - личностно-ориентированные; 

 - деятельностный подход; 

 - уровневая дифференциация;  

- информационно-коммуникативные;  

- здоровьесберегающие;  

– игровые. 

 Методы: словесный; наглядный; практический; репродуктивный; 

коллективный, индивидуальный.  

Формы обучения: беседы; игры; дискуссии; викторины; просмотр и 

обсуждение видеоматериала; экскурсии, конкурсы; выставки детских работ; 

коллективные творческие дела и др.  

Формы работы на уроках: фронтальная работа, групповая работа, 

индивидуальная, в паре.  

Режим занятий: программа внеурочной деятельности по социальному 

направлению «Тропинка к профессии» предназначена для обучающихся 4 

класса - 34 часа. Занятия проводятся 1 раз в неделю.  


