
Аннотация к учебнику ОБЖ10-11 класс 

Учебник написан в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования и пособием 

«Основы безопасности жизнедеятельности. Примерные рабочие программы. 

Предметная линия учебников под редакцией С.Н. Егорова. 10—11 классы». 

Учебник, построенный по модульному принципу, содержит важнейшие 

правила поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях (техногенного, 

природного и социального происхождения), которые могут возникнуть в 

повседневной жизни. Учебник также содержит разделы, посвящённые 

здоровью и здоровому образу жизни, оказанию первой помощи при 

различных несчастных случаях. Большое внимание уделяется обороне 

государства и подготовке юношей-старшеклассников к службе в 

Вооружённых Силах Российской Федерации. Дополнительные материалы к 

учебнику размещены на интернет- ресурсе www.prosv.ru. 


